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�ाकृ�तक संसाधन :- �म�ीया

( Natural Resources :- Soils)

मह�:-

�म�ी आधारभूत संसाधन है lमनु� क� तीनआधारभूत
आव�कता ( रोटी,कपड़ा,एवं मकान )��� या परो� �प से �म�ी पर
िनभ� र है lसभी जीवधारी िकसी न िकसी �प म� हरे पौध� पर भोजन के �लए
िनभ� र होते ह�l यह पौधे अपने भोजन के �लए अ�धकांशत �म�ीय� पर
आ��त रहते ह�l इस �कार ��� या परो� �प से पशु,प�ी तथा मनु�
सभी �म�ी से अपना भोजन �ा� करते है l

आज �म�ी का जो आ�थक मह� है वैसे ही भूतकाल म� रहा था तथा
भ�व� म� भी ऐसा ही मह� रहगेा l �व�क� सम� �ाचीन स�ताएं एवं
उ�तशील सं�ृ�तय� उ�� �े�� म� �वक�सत एवं प��वत �ई जहां क�
�म�ी ब�त उपजाऊ थी l �व�क� कुछ नदी घािटयां इस द�ृ� से अ�धक
मह�पूण� हो गई थी, उदाहरण के �लए,नील नदी क� घाटी एवं ड�ेा,दजला
-फरात नदी का बे�सन, �सधु नदी क� घाटी तथा वहांगो नदी क� घाटी l
इन निदय� �ारा बहाकर लाई गई उपजाऊ �म�ीय� से वहां क� स�ता�
एवं सं�ृ�तय� का �ा�भा� व एवं �वकास �आ था l �वलकॉ� ने
�लखा है :"मानव स�ता का इ�तहास �म�ी का इ�तहास ह,ैऔर ��के

��� क� �श�ा �म�ी से ही �ारंभ होती है l( "The history of
civilization is the history of the soil and the education of the

individual begins from the soil")

अथ� एवं प�रभाषा

(Meaning and Definition)

एच. एच.ब�नेट " धरातल पर �मलने वाले असंगिठत पदाथ� क� ऐसी



परत जो मूल च�ान एवं वान��तक अंशो के संयोग से बनती है �म�ी
कहलाती है l" अ�धकांशतया �म�ी क� उ��� शैलो के �वखंिडत चुण� से
होती है lशैले �व�भ� श��य� के आंत�रकऔर बा� �भाव� से टूटती-
फूटती रहती है �जनके फल ��प �म�ी बनने लगती है l वा�व म� मृदा
पृ�ी क� सबसे ऊपरीअव�यीत(weathered) ठोस पपड़ी क� परत ह,ैजो
च�ान� के टूटने एवं रासायिनक प�रवत� न से बने छोटे-छोटे कण� और उस
पर रहने और उपयोग करने वाले पादप व जंतु अवशेष� से बनी हlै �म�ी
क� रचना म� जलवायु ही �मुख साधन हlै फल��प सामान जलवायु वाले
�देश� म� �ायः एक ही �कार क� �म�ी पाई जाती है l

�म�ी का िनमा� ण एवं �वकास

(Formation And Development Of Soil)

�म�ी पृ�ी क� ऊपरी सतह पर एक परत के �प म� ह,ै �जसका िनमा� ण
च�ान� तथा खिनज� के अप�य से �आ ह,ै �जसम� समय के साथ-साथ
�व�भ� जीवाश पदाथ� का भी �म�ण हो जाता है l मूल पदाथ� का िनमा� ण
शैलो के अप�य से होता है lअप�य मु�तः तीन �कार का होता हlै इसी
आधार पर �म�ी िनमा� ण क� तीन �ि�याएं िन��ल�खत �ल�खत है :-

(1) भौ�तक अप�य �ारा (By Mechanical Weathering):- भौ�तक
अप�य दैिनक एवं ऋ��क ताप सीमांत के कारण होता है l म��लीय
च�ाने िदन म� सूय� क� ती� गम� से फैल जाती हैऔर रात को वायु का
तापमान कम होने से �सकुड़ने लगती है l फैलने एवं �सकुड़ने क� ि�या के
बार-बार होने से च�ान टूटने लगती हlै इसी �ि�या �ारा च�ान का
कालांतर म� महीन च ुरा बन जाता हैऔर �म�ी का िनमा� ण हो जाता हlै

(2) रासायिनक अप�य �ारा(By Chemical Weathering):- रासायिनक
अप�यऑ�ीजन, काब� न डाइऑ�ाइड तथा जल के च�ान के कण� म�
रासायिनक �ि�या �ारा �वेश तथा घुलने -�मलने से होता हlै अतः उनम�
रासायिनक प�रवत� न हो जाता है l ऐसी च�ान� का मुलायम च ुरा �म�ी बन



जाता है lइस �ि�या के फल ��प च�ान म� नई खिनज बनते ह�,और
सरलता पूव�क च�ान से �वलग हो जाते ह� तथा अ� खिनज� को फैलाकर
तोड़ने म� सहायक होते ह�l यह ि�या आ�ा भाग� म� होती है l

(3) जै�वय अप�य �ारा (By Biological Weathering):- वृ�� क� जड़े
जो च�ान� क� दरार� म� ��व� कर उ� � फैलती हैऔर कणो को �वलग
करती है l�जसके फल��प �म�ी का ज� होता हlै �म�ी के िनमा� ण म�
मूल च�ान� क� भौ�तक संरचना और रासायिनक संरचना के अ�त�र�
उ�ावच, ढाल,आकृ�तऔर वायमंुडलीय श��य� का �भाव भी होता हlै
दीघ�काल म� जाकर भौ�मक �वशेषता�और रासायिनक गठन के �भाव
पर जलवायु क� श��य� का �भु� हो जाता है lउसके उपरांत
वन��त,क�टाणु�,जंत�ु और मानव क� ि�याओ �ारा �म�ी िनमा� ण का
काय� पूरा होता हlै

�म�ीयो के गुण

1. संरचना(Structure):- �म�ी के कण� का पर�र सटे रहने का �म �म�ी
क� संरचना कहलाता हlै

2.गठन (Texture):- �म�ी के िनमा� ण म� इसके कणो जैसे :कंकड़,बालू,
महीन रेतऔर �चकनी �म�ी म� पया�� �भ�ता �मलती हlै

3.रंग (Colour):- �म�ी कई रंग� म� �मलती है जैसे: लाल, पीली,भरूी या
कली आिद lरंग� क� �व�वधता �म�ी म� �ूमस तथा लोहे के यौ�गक� (Iron
Compounds )क� �भ� मा�ा� के कारण होती है lइससे �म�ी क�
उव� रता का भी पता चल जाता हlै

4.तापमान (Temperature):- �म�ी का रंग तापमान से भी �भा�वत होता
हlै उ� एवं अध� उ� �देश� क� �म�ी का रंग ललाई �लए रहता हlै
�शतो�ा �देश� क� �म�ी ह�े रंग क� होती है lधूप म� अलग-अलग �कार
क� �मि�य� का अलग-अलग �वहार होता हlै

5. रासायिनक गठन (Chemical Composition):- �म�ी क� रासायिनक



संरचना म� उसका रंग एवं उव� रता क� मा�ा िन��त होती हlै �म�ी म�
घुलनशील, अध� घुलनशील अघुलनशील पदाथ� होते ह�l

6.गहराई (Depth):- �म�ी 8 -10 स�टीमीटर से लेकर 8-10 मीटर गहरी हो
सकती है lकाम गहरी �म�ी म� कृ�ष काय� किठनाई से होता हैऔर उसके
अपरिदत होने से उव� रता छीण हो जाती है l

�म�ी का वग�करण

(Classification of soil)

मूल च�ान� के कणो केआधार पर �म�ी के �कार:-

1.बलुई �म�ी(sandy Soil):- इस �म�ी के कण ब�त बड़-ेबड़े तथा एक
�सरे से अलग रहते ह�l इनम� नमी का अभाव पाया जाता हlै इस अभाव के

कारण कणो के तापमान म� बड़ी शी�ता से प�रवत� न होता हlै बलुई या
रेतीली �म�ी कृ�ष काय� के �लए अनुपय�ु होती हlै

2.�चका �म�ी (Clay Soil):- इस �म�ी के कण ब�त बारीकऔर एक-
�सरे से �चपके रहते ह�l इनम� �ूमस ब�त पाया जाता हlै इसम� भारीपन के

कारण अ�धक जल समा सकता हlै ऐसी �म�ी क� जुताई गहरी नह� हो
पाती ��िक �म�ी के कण अ�धक सटे रहने से हल इ� � अलग नह� कर
पता हैऔर �म�ी क� जड़े अ�धक गहराई तक नह� प�चं पाती है l

3. दोमट �म�ी(Loamy Soil):- इस �म�ी म� बलुई और �चका दोन� के कण
�मले रहते ह� l यह �म�ी कृ�ष के द�ृ�कोण से ब�त ही उव� रा होती हlै इसके
कण म�म �णेी के होते ह� जो ना तो अ�धक बड़े होते ह�और ना अ�धक
छोटे lकृ�ष के �वकास के �लए �जन त�� क� आव�कता होती है वह
इनम� अ�धक मा�ा म� पाए जाते ह�l



िनमा� ण �ि�या केआधार पर �म�ी के �कार:-

1.िहमनदो क� �म�ीया (Glacial Soils):- िहमनद भी �म�ी का अपरदन,
प�रवहनऔर िन�ेपण करते ह� lइस ि�या से जो �म�ी बनती है उसम� कई
�कार के कण �मले रहते ह�l कुछ कण बड़े होते ह�और कुछ छोटे lयरूोप और
उ�री अमे�रका के उ�री भाग म� इस �म�ी के �व� ृत �े� पाए जाते ह� l
िहमनद �ारा बहाकर लाई गई इस �म�ी म� चनूे के कण अ�धक पाए जाते
ह�l �जससे उव� रा श�� बढ़ जाती है l अतः इस �म�ी क� ��त ह�ेेयर उपज
अ� �म�ी क� अपे�ा अ�धक होती है lइस �म�ी को िटल �म�ी भी कहते ह�
l िहमनद �म�ी का जमाव अ�ी �कार से करती है lअतः यह �म�ी काफ�
गहराई तक होती हlै इसी कारण कृ�ष काय� के �लए अ�धक उपय�ु होती
हlै

2.कछारी या काँप �म�ी (Alluvial Soils):- यह �म�ी निदय� के बहाव
तथा उनके �ारा बाढ़ म� लाई गई �म�ी से बनती हlै यह बाढ़ के मैदान
काफ� उपजाऊ होते ह�l �ाचीन निदय� के बाढ़ के �े� म� पुरानी �मि�यां
पाई जाती ह,ै �कतु नविन�मत मैदानो म� �ायः नई �मि�यां पाई जाती है l
काँप �म�ी म� बड़ेऔर छोटे कण दोन� ही पाए जाते ह� l नदी क� धारा के
पास के मैदानी �म�ी के कण बड़े ही �र� मैदानो म� छोटा कण पाए जाते
ह� l यह �र� �म�ी म� चीका के कण भी पाए जाते ह� l नदी के िनचले भाग�
म� भी चीका �म�ी अ�धक पाई जाती है l यह �म�ी म� दोमट,बालूऔर
�चका तीन� के कण �मले रहते ह�l

वायु �ारा िन�मत �म�ीयां:-

वायु �ारा जो �म�ी एक� क� जाती है उसके दो �प होते ह� -
एक म� तो वायु बड़े कणो को उड़ाकर एक�ान से �सरे�ान पर जमा
करती हैऔर इस �कार म��ल� के बालू िट�ा(Sand Dunes )तयैार हो
जाते ह� �सरे कह�-कह� वायु के छोटे कण� क� �म�ी को भी एक� करती है
�जसे लोयस (Loess)कहते ह�l यह �म�ी वहांगो नदी (चीन) क� घाटी के
�व� ृत �े� म� पाई जाती हlै �सचाई का उ�म �बंधन होने पर इसम� खेती



अ�े से क� जा सकती हlै

�ालामुखी के उदगार क� �म�ीया (Valcanic Soils):-

यह उन �ालामुखी पव� त� क� ढाल पर पाई जाती है जो अब
शांत हो गए ह� l लावा �म�ीया समानता उपजाऊ होती हlै ये भूम�रेखा
�देश�,द��णी भारत के पठार,जापानऔर पूव� अ��का म� पाई जाती हlै
इनम� पौध� क� उ��� के �लए आव�क खिनज� के कण पाए जाते ह�
lउ�ार के समय�ालामुखी के मुख से अनेक धातएंु एवं अ� �� पदाथ�
बाहर िनकलआते ह�,जो चार� तरफ फैल जाते ह�और जम जाते है l इस
उ�ार म� कभी-कभी रख भी िनकलती है l कुछ समय के प�ात जब
�ालामुखी शांत हो जाता ह,ैतब यह �म�ी अपने त�� केआधार पर शैलो
का��प धारण कर लेती है l

रंग� केआधार पर �म�ी के �कार:-

(1) गहरी भरूी �म�ीया (Deep Grey Soils):- ये �म�ीया
कोणधारी वन� के नीचे बनती ह,ै अतः शीतो�किटबंध म� पाई
जाती हlै इसम� हमस क� मा�ा ब�त कम पाई जाती हlै वृ�� से
�गरी �ई प��य� केओसजनीकरण होते रहने के कारण वन��त
का अंश कम �ा� होता हlै �जससे इस �म�ी म� वन��त अंशो क�
कमी पाई जाती हlै इसक� ऊपरी परत परआधी सड़ी प��य� क�
एक चादर सी �बछी रहती ह,ै �जससे जल अ�धक सुर��त रहता है
और इसम� तेजाब के ग ुणआ जाते ह�l खिनज पदाथ� के कण इसम�
कम पाए जाते ह� lइ�� अभाव के कारण ही इसका रंग गहरा भूरा
हो गया हlै

(2) भरूी �म�ी (Grey Soils):- यह �म�ीया अ�धकतर उ�और
शीतो� �देश� म� जहां नमी क� मा�ा अ�धक रहती ह,ैपाई जाती
हlै इसम� वन��त के अंश अ�धक गहराई तक नह� �मलते ह�l इसम�



चुन पोटाशऔर खिनज पदाथ� के अंश अ�धक मा�ा म� पाए जाते
ह�l

(3) लाल -पीली �म�ीया(Red Yellow Soils):- इस �कार क� �म�ीया
उ� तथा शीतो�किटबंध भाग� म� �मलती हlै लंबी �ी� ऋतु के प�ात
वषा� अ�धक होने से यह �म�ी जल ब�त सोखती है lइसम� खिनज पदाथ�
आं�शक �प से घुल जाते ह�l इसक� ऊपरी सतह म� भूरी, भरूभरूी,चीका और
दोमट �म�ी के �म�ण रहते ह�l लोहे के जो कण इसम� पाए जाते ह�, उन पर
ओसजनीकरण का �भाव अ�धक ना पढ़ने के कारण ही इस �म�ी का रंग
अ�धक पीला होता हlैइस �कार क� �म�ीया द��ण-पूव� ए�शया, म�
अमे�रका, द��णी संय�ु रा� अमे�रका, अमेजॉनऔर कांगो नदी के
बे�सन, उतरी आ�� े�लया तथा पूव� अ��का के पठार पर पाई जाती हlै

(4) काली �म�ी(Black Soil):- वन��त के अंशो के अ�धकता के कारण ही
इसका रंग काला होता है lइसम� वन��तयां तथा चनूे के अंश ब�त अ�धक
मा�ा म� पाए जाते ह�l घास के मैदानो क� �म�ीया सबसे अ�धक उपजाऊ
यही �म�ी होती हlै चीका और कोलइड के अंश भी इसम� पया�� मा�ा म�
पाए जाते ह�l इन सब त�� के �म�ण से इनम� अनेक वष� तक �बना खाद
िदए भी कृ�ष काय� िकया जा सकता हlै इसम� �ूमस का अंश भी �चुर
मा�ा म� पाया जाता हlै इस �म�ी म� गे� ंऔर कपास क� कृ�ष सफलता से
िकया जा सकता हlै इस �कार क� �म�ीया द��णी कनाडा,म� संय�ु
रा� अमे�रका, प��मी साइबे�रया, भारत के द��णी पठार के उ�र
प��मी भाग,द��णी �स,ऑ�� े�लया के��सल�ड �देश, म� सूडान,
अज�टीना तथा द��णी अ��का संघ म� �मलती है l




